
33 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 Azhari, T.R & Mirza. (2016). Hubungan regulasi diri dengan kecemacasan 

menghadapi dunia kerja pada mahasiswa tingkat akhir Universitas Syiah 

Kuala Banda Aceh: Jurnal Psikologi, 2(2), hlm 23-29. 

Azwar, S. (2015). Penyusunan Skala Psikologi Edisi 2. Yogyakarta: Pustaka 

Belajar. 

Carpenito, L. J. (2013). Diagnosa Keperawatan: Aplikasi pada Praktik Klinik 

(Terjemahan). Edisi 6. Jakarta:EGC. 

Clark, S.C. (2000). Work/family Border Theory. : A New Theory of Work/family 

Balance. Human Relations, 53(6), 747-770. 

Hidayat, A.A. (2017). Metode Penelitian Keperawatan dan Kesehatan. Jakarta: 

Salemba Medika. 

https://penerimaan.polri.go.id/, diakses pada hari senin 20 Desember 2020, pukul 

13.21 WIB. 

Ifdil, D. F. (2016). Konsep Kecemasan (Anxiety) pada Lanjut Usia. KONSELOR , 

93-99. 

Mu'arifah, Alif. (2005). Hubungan Kecemasan dan A gresivitas. Jurnal of 

Indonesia Psychology, 2, 102-111. 

Nadira, A., dan Zarfiel, M. D. (2013). Hubungan antara Penerimaan Diri dan 

Kecemasan Menghadapi Masa Depan pada Mahasiswa Fakultas Psikologi 

Universitas Indonesia. Jurnal Psikologi. Program Studi Psikologi Fakultas 

Psikologi, Universitas Indonesia.  

Nevid, J.S, Rathus,S. A & Greend, B. (2003). Psikologi Abnormal. Jilid 1 Jakarta: 

Erlangga. 

Peraturan Kepala Kepolisian Republik Indonesia No 9 Tahun 2016. Sistem 

Pembinaan Karier Anggota Kepolisian Negara Republik Indonesia. 

Kepolisian Negara Republik Indonesia. Jakarta.  

Keputusan Kepala Lembaga Pendidikan Polri Nomor 289 Tahun 2012. Kurikulum 

Pendidikan Pembentukan Brigadir Polisi Tugas Umum, 06 September 2012. 

Kepolisian Negara Republik Indonesia. Jakarta. 

Powell, D. H. (2004). Understanding Human Adjustment. Canada: Little, Brown 

Samreen, H., & Zubair, A. (2013). Locus of control and death anxiety 

among police personnel. Pakistan Journal of Psychological Research, 28(2), 

261. 

Stuart, G. W. (2007). Buku Saku Keperawatan Jiwa. Edisi 5. Jakarta: EGC & 

Company. 

Sugiyono, (2016). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R & D. Bandung: 

Alfabeta. 

Suharman. (2005). Psikologi Kognitif. Surabaya:Srikandi. 

https://penerimaan.polri.go.id/


34 
Universitas Esa Unggul 

 

Tasaripa, K. (2013). Tugas dan Fungsi Kepolisian dalam Perannya Sebagai 

Penegak Hukum Menurut Undang-undang Nomor 2 Tahun 2002 Tentang 

Kepolisian. Jurnal Ilmu Hukum Legal Opinion, Edisi 2, Vol. 2. 

Tri Okta Ratnaningtyas, D. F. (2020). Hubungan Kecemasan Dengan Kualitas 

Tidur Pada Mahasiswa Tingkat Akhir. Edu Masda Journal, Vol. 4 No 1.  

Greenberger, D., & Padesky. (2004). Manajemen Pikiran: Metode Ampuh Menata 

Pikiran Untuk Mengatasi Depresi, Kemarahan, Kecemasan, dan Perasaan 

Merusak Lainnya (terj. Bambang M., dari Mind Over Mood; Change How 

you Feel by Changing the way You Think). Bandung: PT Mizan Pustaka. 

Hanim, L.M &  Ahlas, S. (2020). Orientasi Masa Depan dan Kecemasan 

Menghadapi Dunia Kerja pada Mahasiswa. Jurnal Penelitian Psikologi, Vol. 

11 No 1.  

Sari, D. Y., & Astuti, T. P. (2015). Kecemasan Dalam Menghadapi Dunia Kerja 

Ditinjau Dari Konsep Diri Pada Mahasiswa Tingkat Akhir. Jurnal EMPATI, 

3(4), 131-142. 

Nugroho, T.F.A. (2010). Hubungan antara kepercayaan diri dengan kecemasan 

dalam menghadapi dunia kerja pada mahasiswa semester akhir di Fakultas 

Psikologi Universitas Sanata Dharma Yogyakarta. Skripsi Psikologi. 

Yogyakarta. 

Kharunnisak. (2019). Hubungan antara kematangan karir dengan kecemasan 

menghadapi dunia kerja pada fresh graduate Universitas Islam Negeri Ar-

raniry Banda Aceh. Skripsi Psikologi. Banda Aceh. 

Kaplan & Sadock’s. (2010). Gangguan Pervasif. Buku Ajar Psikiatri Klinis. Ed 2. 

Jakarta : EGC 

Hurlock B.E., (2007). Psikologi perkembangan suatu pendekatan sepanjang 

rentang kehidupan. Jakarta : Erlangga. 

Stuart, G.W., and Laraia, M.T. )2007). Principles and practice of psyhiatric 

nursing. 8thed. St. Louis: Mosby Year B. 

Safaria, T. & Saputra, N. E. (2012). Manajemen emosi. Jakarta: Bumi Aksara 

Ramadhani, Y. N., & Hadi, C. (2018). Pengaruh Job Demands - Resources 

Terhadap Employee Engagement Pada Staff Account Officer Pt. X Wilayah 

Jombang. Jurnal Psikologi Industri dan Organisasi, Vol.7, pp. 1-15. 

Mönks, F.J., Knoers, A.M.P., & Haditono, S.R. (2008). Psikologi Perkembangan: 

Pengantar dalam Berbagai Bagiannya. Yogyakarta: Gadjah Mada 

University Press. 

Hurlock, E.B. (2009). Psikologi Perkembangan : Suatu Perkembangan Sepanjang 

Rentan Kehidupan. Jakarta : Erlangga 

Zulkarnain, A. A. (2013). Hubungan Antara Self-Efficacy Dan Optimisme 

Dengan Kecemasan Pada Atlet Beladiri Aikido. Character: Jurnal 

Penelitian Psikologi., 2(2).  

 

 


